
※指定以外のぬいしろは0.7㎝
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　貼ってから裁断する
　（p.38 ）
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p.52　　 ～ と同様

ハートをアップリケする（p.38　　 ）

身ごろとそでをぬい合わせる
※ぬいしろはそで側に倒す

そで下から脇を続けてぬう
※ぬいしろは割る

そでにギャザーを寄せる（p.42）

裁断図（実物大型紙はA面）
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材 料
21…ニット地濃ピンク35×15㎝、ニット地ピンク30×15㎝、
チェック・両面接着シート各10×5㎝、
リボンモチーフ・パールビーズ直径0.3㎝を各１個、スナップ直径0.5㎝を3組

22…ニット地紺45×20㎝、レース地紺15×15㎝、
スナップ直径0.5㎝を3組

23…ニット地紺45×20㎝、ニット地ボーダー20×10㎝、
スナップ直径0.5㎝を3組
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※指定以外のぬいしろは0.7㎝

※指定以外のぬいしろは0.7㎝
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p.52　　 ～ と同様
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下そで（裏）

後ろにスナップをつける（p.53 　　 ）

前身ごろのニット地にレース地を
重ねて、しつけをかける

身ごろとそでをぬい合わせる（p.53　　 ）

上そでにギャザーを寄せる（p.42）

そで口を二つ折り
にしてぬう

上下のそでを中表に合わせてぬう
※ぬいしろは上そで側に倒す　

そで下から脇を続けてぬう　
※ぬいしろは割る

裁断図（実物大型紙はA面）裁断図（実物大型紙はA面）

以降、p.53　　 ～ と同様21
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そで（裏）そで（裏）

後ろ身ごろ
（裏）

後ろ身ごろ
（裏）

前身ごろ（裏）
0.8 0.8

そで口を二つ折りにしてぬう

前後身ごろとそでをぬい合わせる
※ぬいしろはそで側に倒す

Tシャツ19
ギャザーを寄せる方法

ミシンでぬう

少しずつ下糸を引き、
指定の幅に
均等にちぢめる
※ぐしぬいして
　ちぢめてもよい

P42

P52

 ２後ろ端で折る
１えりを重ねる

３ぬう
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後ろ中心

えりをつける

後ろ端のすそをでき上がり線でぬう

（表）

表に返す

二つ折りにして両脇をぬう

えり（裏）
折り山えりを作る
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後ろ身ごろ
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すそ→後ろ端の順に
二つ折りにしてぬう

表に返す
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